ПРОГРАММА ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ С ИШЕМИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ СЕРДЦА.
Показания:

1. Атеросклеротическая болезнь сердца

2. Стенокардия напряжения ФК 1-2 при наличии хронической сердечной недостаточности не выше 1-2 функционального класса.

3. Стенокардия напряжения ФК 3 при наличии хронической сердечной недостаточности не выше 1 функционального 
	№ п/п
	Наименование медицинской услуги
	10 дней
	14 дней
	21 день

	1
	Осмотр лечащим врачом
	2
	3
	5

	2
	Консультация врача по лечебной физкультуре и спортивной медицине
	0
	1
	1

	3
	Консультация рефлексотерапевта
	0
	1
	1

	4
	Клинический анализ крови
	0
	1
	1

	5
	Общий анализ мочи
	
	
	

	6
	Биохимический анализ крови: липидный профиль, АСТ, АЛТ, креатинин, глюкоза)
	0
	1
	1

	7
	Определение  ПТИ, АЧТВ МНО (один из показателей)
	0
	1
	1

	8
	Регистрация ЭКГ
	2
	2
	2

	9
	Эхокардиография
	0
	1
	1

	10
	Холтеровское мониторирование ЭКГ или нагрузочная проба на тредмиле или велоэргометре


	0
	1
	1

	11
	Лечебная гимнастика или занятия на тренажерах
	5
	9
	14

	12
	Плавание в бассейне (дозированное или свободное)
	9
	12
	19

	13
	Массаж классический (1 зона) , ПДМ,  массажное кресло (один из видов

	5
	7
	10

	14
	Ванны общие и местные (углекислые, сухие углекислые, валериановые, йодобромные, вихревые, лавандовые, розмариновые, хвойные, каштановые), одна из видов
	4
	6
	8

	15
	Души: циркулярный, Шарко (один из видов)
	3
	6
	8

	16
	Аппаратная физиотерапия: электротерапия, лазеротерапия, магнитотерапия 
	5
	7
	10

	17
	Гипокситерапия
	5
	7
	10

	18
	Рефлексотерапия


	0
	5
	10

	19
	Галоаэрозольная терапия или аэрозольтерапия с лекарственными травами
	3
	5
	7

	20
	Кислородный коктейль
	6
	10
	16

	21
	Психотерапия групповая
	3
	5
	5


Противопоказания:

1. Общие для санаторно-курортного лечения.

2. Общие для болезней системы кровообращения.

1. Примечание:

2. Согласно Приказа Министерства здравоохранения  и социального развития РФ от 22 ноября 2004 года №256 «О порядке медицинского отбора и направлении больных на санаторно-курортное лечение», Приказа Минздрава РФ от 5 мая 2016 года №279н "Об утверждении порядка организации санаторно-курортного лечения" гости принимаются в санаторий с санаторно-курортной картой давностью не более 2-х месяцев.

3. Гости, прибывшие в санаторий без санаторно-курортной карты и желающие получать лечебные процедуры, должны пройти обследование в условиях санатория и получить заключение о возможности санаторно-курортного лечения (данные услуги в стоимость путевки не входят). До момента получения заключения медицинские услуги оказываются в объеме неотложной медицинской помощи.

4. Курс лечения назначается лечащим врачом с учетом «Стандарта программы» индивидуально и может вносить коррекцию в лечение в зависимости от состояния здоровья, наличия сопутствующих заболеваний и переносимости процедур. Замена процедур не производится.

5. Лечебные процедуры, не входящие в программу, могут быть назначены по показаниям лечащим врачом за дополнительную плату согласно Прейскуранта. 

6. В комплекс физиотерапевтического ежедневного лечения входит 4 общие и 2 вспомогательные процедуры при отсутствии противопоказаний.

7. Прибывшие с противопоказаниями к санаторно-курортному лечению в санаторий не принимаются.

8. Компенсация за пропущенные процедуры и отказ от процедуры не предусмотрена.

Зам. главного врача

 по лечебной работе                                                                                                         Н.П. Матюшина
